8. PEDIATRICNA NEFROLOSKA SOLA
ARTERIJSKA HIPERTENZIJA, DEBELOST IN LEDVICNO ZDRAVIJE V OTROSKI DOBI

11. 09. 2026, VSGT
(VELIKA DVORANA)

8.30-9.00 Registracija
9.00-9.15 Otvoritvena slovesnost

9.15-9.35 Arterijska hipertenzija, debelost, metaboli¢ni sindrom in ledvi¢no zdravje — pogled
fiziologa (Andraz Stozer)

9.35-9.55 Arterijska hipertenzija, debelost, metaboli¢ni sindrom in ledvi¢no zdravje — pogled
internista nefrologa (Sebastjan Bevc)

9.55-10.15 Pomen genetske diagnostike pri obravnavi bolnikov z arterijsko hipertenzijo,
debelostjo in metaboli¢nim sindromom (Danijela Krgovic)
10.15-10.35 Pomen ledvicne biopsije pri obravnavi bolnikov z arterijsko hipertenzijo,
debelostjo in metabolicnim sindromom (Nika Kojc)
10.35-10.40 Razprava
10.40-11.00 Delavnice po skupinah (Golob Janci¢, Marcun Varda, Filipi¢, Petek, Crnobrnja,
Mocnik, Pevec, Klobasa)

11.00-11.30 Odmor s kavo

11.30-11.50 Arterijska hipertenzija, debelost, metaboli¢ni sindrom in ledvi¢no zdravje —
pogled pediatra nefrologa (Natasa Marcun Varda)

11.50-12.10 Otrok in mladostnik z esencialno hipertenzijo — pristop k diagnosticiranju in
zdravljenju (Sonja Golob Jancic)

12.10-12.30 Otrok in mladostnik s sekundarno hipertenzijo — pristop k diagnosticiranju in
zdravljenju (Martina Filipic)

12.30-12.50 Arterijska hipertenzija v obdobju novorojenca in dojencka — pristop k
diagnosticiranju in zdravljenju (Teja Senekovi¢ Kojc)

12.50-13.10 Obravnava hipertenzivnih nujnih stanj pri otrocih (Mladen Crnobrnja)
13.10-13.30 NovejSe metode diagnosticiranja pri otrocih s srénozilnimi dejavniki tveganja
(Mirjam Mocnik)

13.30-13.35 Razprava

13.35-13.55 Delavnice po skupinah (Golob Janci¢, Marcun Varda, Filipi¢, Petek, Crnobrnja,
Mocnik, Pevec, Klobasa)

13.55-15.00 Kosilo

15.00-15.20 Debelost in metaboli¢ni sindrom pri otrocih — pristop k diagnosticiranju (Tjasa
Hertis Petek)

15.20-15.40 Debelost in metaboli¢ni sindrom pri otrocih — pristop k zdravljenju (Primoz
Kotnik)

15.40-16.00 CKM (Srcnozilno-ledvicno-metaboli¢ni) sindrom pri otrocih — pristop k
diagnosticiranju in zdravljenju (Mirjam Mocnik)



16.00-16.20 Bolnik z arterijsko hipertenzijo, debelostjo in metaboli¢cnim sindromom na
primarni ravni s prikazom primera (Spela Znidarsi¢ Relji¢)

16.20-16.40 Psiholoski izzivi in vidiki obravnave bolnika z arterijsko hipertenzijo in debelostjo
(Jernej Vidmar)

16.40-17.00 Vloga medicinske sestre pri bolniku z debelostjo in metaboli¢nim sindromom
(Monika Pevec, Bojana Klobasa)

17.00-17.05 Razprava

17.05-17.25 Delavnice po skupinah (Golob Janci¢, Marcun Varda, Filipi¢, Petek, Crnobrnja,
Pevec, Klobasa)

17.25-17.45 Odmor s kavo

17.45-18.05 Radioloska diagnostika bolnikov z arterijsko hipertenzijo in debelostjo (Irmina
Pasi¢, Matija Zerdin)

18.05-18.25 Prehransko svetovanje pri bolnikih z arterijsko hipertenzijo, debelostjo in
metaboli¢nim sindromom (Mojca Podgorsek)

18.25-18.45 Zdravstvena nega otroka in mladostnika z arterijsko hipertenzijo (Monika Pevec,
Bojana Klobasa)

18.45-19.05 Bolnik z arterijsko hipertenzijo, debelostjo in metaboli¢nim sindromom — prikaz
klinicne kazuistike (Tadej Petek)

19.05-19.10 Razprava

19.10-19.30 Delavnice po skupinah (Golob Janci¢, Marcun Varda, Filipi¢, Petek, Crnobrnja,

Pevec, Klobasa)



