
SLOVENSKO ZDRAVNIŠKO DRUŠTVO 

ZDRUŽENJE ZA PEDIATRIJO 

 
prireja redno strokovno srečanje 

 

“Izzivi uravnotežene rabe zaslonov pri otrocih in mladostnikih” 
 

Organizator teme: dr. Mateja Vintar Spreitzer, dr. med. 

 

Strokovno srečanje bo potekalo na daljavo (Webex Meeting) 

 

v petek, 1. 10. 2021 ob 14.00 uri 

 

PROGRAM SREČANJA 

Moderator:  dr. Mateja Vintar Spreitzer, dr. med. 

 

14.00 - 14.10 Uvodne besede 

 

14.10 - 14.25    dr. Anja Radšel, dr. med.: Koliko časa naj bodo otroci in mladostniki pred zasloni? 

 

14.30 - 14.45    Denis Baš, dr.med.: Smo seznanjeni s priporočili o uravnoteženi rabi zaslonov? 

 

14.50 - 15.05    izr. prof. Damjan Osredkar, dr. med.: Značilnosti zgodnjega razvoja in vpliv zaslonov 

 

15.10 - 15.25    dr. Mateja Hudoklin, spec. klin. psih.: Klinično psihološki vidiki uporabe zaslonov pri   

    otrocih in mladostnikih 

 

Odmor 

 

15.45 - 16.00   Špela Markelj, dr. med.: Epidemija kratkovidnosti in zasloni - pogled oftalmologa 

 

16.05 - 16.20    dr. Špela Selak, univ. dipl. psih.: Aktivnosti NIJZ na področju nekemičnih zasvojenosti 

 

16.25 - 16.40    Nevenka Zavrl, dr. med.: Prekomerna izpostavljenost zaslonom - izkušnje iz Razvojne  

                ambulante 

 

16.45 - 17.00 Anja Koncilija, prof. spec. in reh. ped., specializantka klinične logopedije: Govorno- 

  jezikovna komunikacija predšolskih otrok in vpliv prekomerne uporabe zaslonov 

 

17.00   Razprava 

 

 
 

 

 
 

On-line vstop na strokovno srečanje je prost. Strokovni program smo poslali na naslov Zdravniške zbornice Slovenije za odobritev 
kreditnih točk za podaljšanje zdravniške licence. 

www.zzp.si 


