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• V Sloveniji imamo smernice za obravnavo 
nekaterih vrst okužb, nimamo pa smernic za 
ukrepanje pri vročini kot simptomu ob 
bolezni. Vročina je najpogostejši vzrok 
pregleda otroka pri zdravniku in drugi 
najpogostejši razlog sprejema otroka v 
bolnišnico. 

• Želimo izboljšati prepoznavanje otrok z 
resnimi boleznimi, ki zahtevajo takojšnje 
ukrepanje, in zmanjšati število preiskav ter 
ukrepov pri otrocih z blagimi boleznimi. 

 



• Slovenske smernice smo priredili  po 
britanskih smernicah NICE clinical guideline 
47  iz leta 2007 z National Institut of Health 
and Clinical Excellence, kjer so skrbno  
pregledali dostopne podatke iz literature ter k 
sodelovanju povabili vse ciljne skupine 
strokovnjakov in laikov, ki se srečujejo z 
otrokom z vročino. 

 



Slovenska delovna skupina 

• infektolog Marko Pokorn, 
• hematolog Janez Jazbec 
• revmatolog Tadej Avčin 
• primarna pediatrinja Ajda Cimperman 
• pregled dodatne literature in upoštevanja slovenske   

klinične prakse 
• Smernice so namenjene zdravstvenim delavcem kot 

pomoč pri kliničnih odločitvah in ne morejo 
nadomestiti naše osebne odgovornosti  pri odločitvah v 
določenih okoliščinah glede posameznega bolnika v 
dogovoru s starši ali skrbniki. 
 



Razlogi za priredbo 

• boljša dostopnost do zdravstvene oskrbe 
(primarni pediater, cestno omrežje) 

• drugačna epidemiološka slika povzročiteljev 
resnih bakterijskih okužb (drugačna klinična 
slika in antibiotično zdravljenje) 

• razlike v kulturi in tradiciji prebivalstva 
(fizikalno hlajenje) 

 


